
【令和6年度 渋谷区：学校訪問プロジェクトについて】 

 

学校訪問プロジェクトは、千葉県同様、学校教育の一環として2019年からスタートし、日本フェンシング

協会・渋谷区が協力し、オリンピック前に機運を高め、フェンシング競技を応援することを目的として開催さ

れてきました。東京オリンピックでは男子エペ団体で史上初となる金メダルを獲得し、令和4年から、東京2

020レガシーとして委託事業となりました。渋谷区・株式会社ＲＩＧＨＴＳ.・日本フェンシング協会が連携し、『

Legacy Sports in School』として、区立小・中学校に、講師や選手を派遣し、講話・体験会・五輪メ

ダリストとの交流等に展開しました。昨年、パリオリンピックで日本が獲得したメダルは金2つ、銀1つ、銅

2つの計5つとなり、メダル獲得「国別ランキング」で1位に立ち、国際フェンシング連盟から表彰を受けまし

た。史上初となる結果に日本中が湧きあがり、学校訪問事業も大変盛り上がりました。 

 

【運営/関係者】 

■渋谷区：渋谷区役所学びとスポーツ部学びとスポーツ課パラスポーツ推進係 小方心緒吏 守原智信 

■運営：株式会社ＲＩＧＨＴＳ.吉田直矢 

■普及促進：ユナイテッドフェンシングクラブ 阪野弘和 

■司会：訪問校 教諭 

■講師：株式会社 Es.relier 宇山賢 (第 32回オリンピック競技大会(東京/2020男子エペ団体 金メダ 

リスト) 

■スマートフェンシング：大日本印刷株式会社 天利哲也、法政大学 杉岡瑞基       

■エキジビジョンマッチ選手(日本フェンシング協会 強化指定選手) 

林テレンプ株式会社 村山健太郎、三菱電機株式会社 中島恒、慶應義塾大学 高橋未楽 

法政大学 浅海聖哉 安井琥珀 

■日本フェンシング協会：理事 杉山文野、担当 中田玲子 

 

【実施内容】 

① 『東京2020オリンピック、パリ2024オリンピック講話』  

② 『パリ2024オリンピック、5つのメダル獲得シーン 写真スライド放映』 

③ 『Yuki Ota Fencing Visualized Project－MORE ENJOY FENCING』放映(種目紹介) 

④ 『エキシビジョンマッチ』 協会所属日本代表選手による試合を観戦 

⑤ 『スマートフェンシング体験会』 児童・生徒のフェンシング実技体験 

⑥ 『チャレンジマッチ』 代表児童・生徒・教諭等が協会所属日本代表選手に挑戦 

⑦ 『質疑応答』事前に児童・生徒から募った質問について講師が回答 

(すべての質問に対する回答は、授業終了後に紙面にて配布) 

⑧ 『区内フェンシングクラブ等の紹介』 

⑨ 『記念写真撮影』参加者一同 

⑩ 『金メダル披露』講師から生徒へ金メダルを披露、適宜、首にかけたり写真撮影等を実施 

～～学校訪問開催校及び活動状況を写真でご紹介します～～ 



【第1回 渋谷区立代々木山谷小学校／2年生 84名参加】 

実施日：令和6年9月20日（金） 9:25～11:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【司会：学校教諭＆講師：東京五輪 金メダリスト宇山賢さん】 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

【日本代表選手のエキシビジョンマッチ： 左から、安井琥珀 選手、浅海聖哉 選手】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          開発者の大日本印刷 天利哲也さんから競技解説           】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング体験          ：突いて、突かれて、迫力満点          】 

 



【第2回 渋谷区立加計塚小学校／4年生 50名参加】 

実施日：令和6年9月30日(月) 9:15～10:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【司会：学校教諭＆講師：東京五輪 金メダリスト宇山賢さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本のフットワーク：マルシェ(前進)、ロンぺ(後退)、フォント(突き)を体験！】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本物の剣に興味深々           わぁ！先が丸くなってる！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【          チャレンジマッチ          代表児童さんが日本代表選手に一突き          】 

 



【第3回 渋谷区立鉢山中学校／全校 121名参加】 

実施日：令和6年9月30日(月) 13:30～15:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パリオリンピックメダリストを画像で紹介                                   】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『Yuki Ota Fencing Visualized Project－MORE ENJOY FENCING』 鑑賞      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【エキジビジョンマッチ：フェンシングを生で観戦          迫力満点          】 

左から 安井琥珀 選手、浅海聖哉 選手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          全員で楽しく取り組み、大盛況          】 

 



【第4回 渋谷区立笹塚中学校／1年生 59名参加】 

実施日：令和6年12月10日(火) 10:50～11:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【司会：学校教諭＆講師：東京五輪 金メダリスト宇山賢さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング：パリオリンピック講話 エッフェル塔に五輪エンブレム】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

【エキジビジョンマッチ：フェンシングを生観戦          迫力満点          】 

左から 髙橋未来 選手、浅海聖哉 選手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          ：駆け引きを楽しみながら、真剣勝負！】 



【第5回 渋谷区立中幡小学校／1年生 109名参加】 

実施日：令和6年12月10日(火) 10:00～11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【司会：学校教諭が体験会の説明！皆、楽しみましょう                    】 

 

 

【スマートフェンシング           杉岡瑞基さんから競技と留意点を説明          】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジマッチ          ：代表児童さんと浅海聖哉】 

 

 

【東京2020オリンピックエペ団体金メダルを見せてくださいました     ❝凄い！本物だぁ❞】 

 

 



【第6回 渋谷区立松濤中学校／1年 109名参加】 

実施日：令和6年12月19日(月) 10:00～11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング：講師 宇山賢さん 東京2020オリンピック、パリ2024オリンピック講話】 

フェンシング会場❝グラン・パレ❞での選手の活躍に感動               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本の構え、フットワークを体験！構えて！マルシェ(前進)、ロンぺ(後退)、フォント(突き          )】 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジマッチ：代表生徒さんと中島恒 選手          見合って、距離とタイミング】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パリオリンピックCLUB FRANCE：スマートフェンシングブース】 

フランスの子供たちも、楽しく体験しました                     



【第７ 回 渋谷区神南小学校／6年生 85名参加】 

実施日：令和6年12月19日(木) 13:15～14:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【司会：学校教諭と講師 宇山さん：歓迎のポスターに感激しました        】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【デモンストレーション：左から 中島恒 選手、村山健太郎 選手          剣の音がカッコいい！！】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本のフットワーク          鋭く❝突き❞に繋げて          】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パリオリンピックマスコット❝フリージュ❞がスマートフェンシングの剣          を持って記念撮影          】 

皆様のお力で、令和6年度渋谷区学校訪問(全7回)が無事に終了しました。 


