
(公社)日本フェンシング協会 学校訪問プロジェクト活動報告書 

【渋谷区：学校訪問プロジェクトについて】 

 

今年度、渋谷区と日本フェンシング協会との学校訪問は2023年7月から開催されまし

た。昨年度同様、東京2020レガシー委託事業として、渋谷区・株式会社RIGHTS.・フェ

ンシング協会が連携し、『Legaｃy Sports in School』として、区立小・中学校に、

講師や日本代表選手を派遣し、講話・体験会・五輪メダリストとの交流等を実施

しました。フェンシング体験は昨年同様に大日本印刷株式会社の天利哲也氏にご協

力いただき『スマートフェンシング』を実施(6回)しました。渋谷区ユナイテッドフェ

ンシングクラブ阪野弘和氏は渋谷区小中学生初心者受入れクラブをご案内くださり、

普及推進にご貢献くださいました。 

 

 

 

【参加者/関係者】 

 

渋谷区：渋谷区役所スポーツ部スポーツ振興課パラスポーツ推進係 小林理恵子氏 

ユナイテッドフェンシングクラブ阪野弘和氏 

運営：株式会社RIGHTS.：吉田直矢氏 

講師：株式会社 Es.relier 宇山賢 

(第 32回オリンピック競技大会(東京/2020)男子エペ団体 金メダリスト) 

エキジビジョンマッチ選手：慶應義塾大学 高橋未楽 

法政大学 浅海聖哉・同 安井琥珀 

スマートフェンシング体験会：大日本印刷株式会社 天利哲也、法政大学 杉岡瑞基 

音響：株式会社セイカダイ：石井百樹 

日本フェンシング協会：理事 杉山文野、担当 中田玲子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【実施内容】 

 

■『司会』 各学校教諭 

■『オリンピック講話』 講師 

■『東京2020オリンピック男子エペ団体 金メダル獲得シーン 写真スライド 

放映』 

■『Yuki Ota Fencing Visualized Project－MORE ENJOY FENCING』放映  

※フェンシング３種目の紹介 

■『エキシビジョンマッチ』 協会所属日本代表選手による試合を観戦 

■『スマートフェンシング体験会』 児童・生徒のフェンシング実技体験 

■『チャレンジマッチ』 代表児童・生徒・教諭等が協会所属日本代表選手 

に挑戦 

■『質疑応答』 事前に児童・生徒から募った質問について講師が回答 

(すべての質問に対する回答は、授業終了後に紙面にて配布) 

■『渋谷区ユナイテッドフェンシングクラブの紹介』  

■『記念写真撮影』参加者一同 

■『金メダル披露』講師から生徒へ金メダルを披露 

 

～学校訪問開催校を写真でご紹介します～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【第1回 渋谷区立渋谷本町学園中学校】 

実施日時：令和5年 7月11日（火） 10:45～11:45 

参加者数：1年生 A組37名・B組37名_総計 74名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング：フェンシングはフルーレ・エペ・サーブルの3種目          】 

『Yuki Ota Fencing Visualized Project－MORE ENJOY FENCING』 鑑賞      

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

【エキジビジョンマッチ：日本代表選手 左から、浅海聖哉 選手・髙橋未楽 選手】 



 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング体験          ：見合って、狙って、真剣勝負！          】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジマッチ：代表生徒さん vs 日本代表選手が対決】 

生徒さんリード！応援で大興奮             

 



【第2回 渋谷区神宮前小学校】 

実施日時：令和5年9月26日(火) 10:45～11:45 

参加者数：4年生 1組 29名・2組 29名_総計58名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング：講師 宇山賢さんから質問】 

          フェンシングは3種目、知っていましたか？           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          ：ルール・競技解説          杉岡瑞基さん 】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジマッチ：学校教諭 vs 日本代表選手】 

生徒さん達から大声援             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【     東京オリンピック男子エペ金メダル】 

『初めて見た！わー！すごい！』 



【第3回 渋谷区立幡代小学校】 

実施日時：令和5年 11月21日(木) 10:45～11:45 

参加者数：2年生 1組 31名・2組 30名・3組 32名・4組 31名 _総計 125名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東京オリンピック男子エペ団体優勝：画像放映 表彰式で金メダルを手に     】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【フットワーク体験：基本動作          やってみよう！】 

＜マルシェで前進、ロンぺで後退、フォントで突き！＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング：           駆け引きはスリル満点！皆で楽しく取り組みました          】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【     東京オリンピック男子エペ金メダル：『本物だ！わあ、大きい！』     】 



【第4回 渋谷区立西原小学校】 

実施日時：令和5年 11月21日(火) 13:35～14:35 

参加者数：4年生 1組 32名・2組 32 名・3組 32名・4組 32名_総計 128名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング：東京オリンピックエペ男子団体金メダル獲得の感動シーン     】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【エキジビジョンマッチ          ：日本代表選手 浅海聖哉 選手 vs 髙橋未来 選手】 

真剣勝負で迫力満点                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          ：ルール・競技解説           杉岡瑞基さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【          チャレンジマッチ          代表選手さんが日本代表選手から得点！】 

生徒さん達から大きな声援  頑張れ！もう１本！ 



【第5回 渋谷区立猿楽小学校】 

実施日時：令和5年 11月30日(木) 10:00～11:00 

参加者数：4年生 1組28名、2組28名_総計56名参加 

 

【オープニング：フェンシングはエペ・フルーレ・サーブルの3種目          】 

 

【フットワーク体験：基本動作          やってみよう！】 

＜マルシェで前進、ロンぺで後退、フォントで突き！＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          ：駆け引きで1本          大興奮          】 

 

 

【チャレンジマッチ：学校教諭 vs 日本代表選手】 

生徒さん達から大声援             



【第6回 渋谷区長谷戸小学校】 

実施日時：令和5年 11月30日(木) 13:15～14:15 

参加者数：4年生 47名・5年生 40名・6年生 30名_総計 117名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オープニング 東京2020オリンピック決勝戦：右は講師 宇山賢さん          】 

 

 

【エキジビジョンマッチ          ： 左から 安井琥珀 選手・浅海聖哉 選手】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング          ：ルール・競技解説           杉岡瑞基さん】 

 

 

【スマートフェンシング体験          ：フォントでスピード感溢れる          】 

 

～皆様のお力で、令和5年度渋谷区学校訪問(6回)が無事に終了しました            ～ 


