
第7回　クシプロサーブルセッション　要項　 

主催　　　　株) KUSHIZZI PROJECT 

コーチ　　　櫛橋　茉由 (FIE公認サーブルコーチ、国際審判員) 

日時　　　　12/16 13:00～16:00 戦術、技術講習 
　　　　　　12/17 10:00～12:30   戦術、技術講習 13:30～16:30 実戦エクササイズ 
　　　　　　(予定) 

開催場所　　京都府体育館　 

対象者　　　サーブル　初心者～上級者まで、試合前練習可能、指導者の皆様　　　　　　 

参加費　　　2日間　24000円　1日参加の場合　16日　12000円　17日　14000円 
　　　　　　宿泊費は含まれておりません　各自ご手配をお願いいたします 

持ち物　　　フェンシングユニフォーム、マスク、剣、靴、運動用の服、保険証 
　　　　　　ファイティングの準備は必要ございませんが、上下ユニフォームをお願いします 
　　　　　　試合形式ではなく、エクササイズ形式にて行います 

スポーツ保険には加入していないため、万が一の際は各自保険証にてご対応をお願い致します。 
小学生、中学1年生の方はお付き添いお一人まで無料です（密回避のためご理解ください） 
個人レッスン相談可　30分6000円　空き時間に行います 

締切　先着順にて　11/25 18:00 限定5名まで 

お申し込み方法　メール　kushipro@outlook.it もしくは各SNSメッセージにて 

⭐ご案内⭐ 

定期開催をさせていただいています、こちらのセッションの内容は、サーブルの基本、応用をお伝
えさせて頂くメニューとなっております。現在、ハンガリーと日本を行き来しながら、定期的に新
しい技術、スポーツ科学、世界のトレンドを日本に持ち帰り、発信させて頂いております。 
はじめての方でも、上級者の方でも、皆さんにご満足頂ける内容をお申し込み時にご相談させて
いただいております。お気軽にお問合せくださいませ。 

mailto:kushipro@outlook.it

