
【渋⾕区：学校訪問プロジェクトについて】 
今年度、渋⾕区と⽇本フェンシング協会との学校訪問は2023年1⽉から実施されました。 

このプロジェクトは、千葉県同様、学校教育の⼀環として2019年からスタートし、⽇本フェン
シング協会・渋⾕区が協⼒し、オリンピック前に機運を⾼め、フェンシング競技を応援するこ
とを⽬的として開催されてきました。 

令和4年は東京2020レガシーとして委託事業となり、渋⾕区・株式会社ＲＩＧＨＴＳ.・フェ
ンシング協会が連携し、『Legaｃy Sports in School』として、区⽴⼩・中学校に、講師や
選⼿を派遣し、講話・体験会・五輪メダリストとの交流等に展開しました。体験会は
⼤⽇本印刷株式会社の天利哲也⽒にご協⼒いただき『スマートフェンシング』を実施しま
した。 

 
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 

【参加者】 
司会：渋⾕区役所スポーツ部スポーツ振興課パラスポーツ推進係 ⼩林理恵⼦ 
講師：株式会社 Es.relier 宇⼭賢(2020 東京オリンピック 男⼦エペ団体 ⾦メダリスト) 

エキジビジョンマッチ選⼿：慶應義塾⼤学：中島恒、⾼橋未楽 、法政⼤学：杉岡瑞基、専
修⼤学： 

森井亮介、伊藤海之亮 
運営スタッフ：株式会社RIGHTS.：前⽥紗央⾥・吉⽥直⽮/他、⼤⽇本印刷株式会社：天利哲
也、株式会社セイカダイ：⽯井百樹、⽇本フェンシング協会：理事 杉⼭⽂野・担当 中⽥
玲⼦ 

 

 

【実施内容】 

■『東京オリンピック男⼦エペ団体 ⾦メダル獲得シーン 写真スライド放映』 

■『Yuki Ota Fencing Visualized Project−MORE ENJOY FENCING』放映によるフェンシング

３種⽬の紹介 

■「エキシビジョンマッチ」協会所属選⼿による試合を観戦 

■「フェンシング体験会」児童・⽣徒のフェンシング体験（スマートフェンシング使⽤） 

■「チャレンジマッチ」代表児童・⽣徒・教諭と選⼿のデモ試合 

■記念写真撮影 

■質疑応答：事前に児童・⽣徒から募った質問について講師が回答 

■普及：渋⾕区ユナイテッドフェンシングクラブのチラシを配布  
 

〜学校訪問開催校を写真でご紹介します〜 



 

【第1回 渋⾕区⽴加計塚⼩学校／4年⽣ 42名参加】 
実施⽇：令和５年1⽉２４⽇（⽕） 13:20〜14:20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【司会：渋⾕区 ⼩林理恵⼦ さん  講師：東京五輪 ⾦メダリスト宇⼭賢さん】 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 



【フットワーク
"#$%&'()*：基本動作：マルシェ、ロンぺ、フォントを体験】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【⽇本代表選⼿のエキシビジョンマッチ： 左から、中島恒 選⼿・髙橋未楽 選⼿】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング体験
"#$%&'()*：突いて、突かれて、⼤興奮
"#$%&'()*】 



【第2回 渋⾕区⽴千駄⾕⼩学校／4年⽣ 50名参加】 
実施⽇：令和５年1⽉３１⽇(⽕) 13:２０〜1４:２０ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【フェンシングを知ろう！】 
『Yuki Ota Fencing Visualized Project−MORE ENJOY FENCING』 鑑賞
"#$%& 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【スマートフェンシング
"#$%&'()*開発者の⼤⽇本印刷 天利哲也さんから競技解説
"#$%&'()* 】 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【チャレンジマッチ：代表児童さん vs ⽇本代表 中島恒 選⼿との対決
"#$%&'()*
+,】 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【
-./01東京オリンピック⾦メダルを⾒て 『わー！すごい！』と』感動
-./01】 
 



【第3回 渋⾕区⽴渋⾕本町学園⼩学校／6年⽣ 78名参加】 
実施⽇：令和５年2⽉2⽇(⽊) 13:２０〜14:２０ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【
'()*+,-./鑑賞
"#$%&：東京オリンピック男⼦エペ団体優勝の瞬間を動画で再現
01234
'()*+,-./】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【エキジビジョンマッチ：フェンシングを⽣で観戦
'()*+,-./迫⼒満点
'()*+,-./】 



【スマートフェンシング
"#$%&'()*：真剣勝負！】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【スマートフェンシング
"#$%&'()*全員で楽しく取り組み、⼤盛況
"#$%&'()*】 
 
 



【第4回 渋⾕区⽴広尾⼩学校／4年⽣ 26名参加】 
実施⽇：令和５年３⽉２⽇(⽊) 13:15〜14:15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【オープニング：東京オリンピック団体 ⽇本vsアメリカ戦の解説
-./01
"#$%&'()*】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフェンシング体験：駆け引き〜突き〜フェンシングの醍醐味を実感
"#$%&'()*】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【
"#$%&'()*チャレンジマッチ
"#$%&'()*校⻑先⽣が参戦！⽇本代表選⼿に勝利！】 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  
 
 
 
 
 
 

【質疑応答
56789:;<=・児童さんからの質問に回答】 
 



【第5回 渋⾕区⽴笹塚中学校／３年⽣ 67名参加】 
実施⽇：令和５年３⽉９⽇(⽊) 13:３０〜14:３０ 

 
【オープニング：東京オリンピックメダル獲得 講話】 

『Yuki Ota Fencing Visualized Project−MORE ENJOY FENCING』 鑑賞
"#$%& 
 

 
【エキジビジョンマッチ
"#$%&'()*： 左から、伊藤海之亮 選⼿・森井亮介 選⼿】 



 
【フットワーク
"#$%&'()*：基本動作：マルシェ、ロンぺ、フォントを体験〜スマートフェンシングへ！】 

 

 
【スマートフェンシング体験
"#$%&'()*：卒業前の思い出作り
23】 

 
 皆様のお⼒で、令和4年度渋⾕区学校訪問(5回)が無事に終了しました。 


