
主管

期　日 　　　　　　　　１１月５日（日）

会　場

8:30 受付・開講式 時間 講師 8:30 時間 講師 8:30 時間 講師 8:30 時間 講師

9:00 9:00 9:00 9:00

１－①

10:00 10:00 10:00 10:00

11:00 １-② 11:00 11:00 11:00

12:00 12:00 12:00 12:00

13:00 １-⑤ 13:00 13:00 13:00

14:00 14:00 14:00 14:00

15:00 １-③ 15:00 15:00 15:00

16:00 ２-① 16:00 16:00 16:00

17:00 17:00 17:00 17:00

18:00 18:00 18:00 18:00

講義時間 ８ｈ ８ｈ ８ｈ ６ｈ

※この日程は予定ですので、変更することがあります。

　　座　学 　　実　技

平成２９年度　日本体育協会公認『指導員』専門科目講習会　日程　

第２日 第３日 第４日

１１月２６日（日） １２月３日（日） １２月１７日（日）

富山県フェンシング協会

富山県立富山西高等学校体育館 富山県立富山西高等学校体育館

岡崎直人

受　付 受　付

フルーレの指
導法（技術）

４ｈ

指導実践２（個
人指導）フルー
レ

指導実践１（指
導計画）フルー
レ

２ｈ 千田健一

昼　食

２-④

２-③

２-②

指導実践２（個
人指導）フルー
レ

フルーレの指
導法（戦術）

２ｈ 岡崎直人

競技特性を考
慮したトレーニ
ング

２ｈ 岡崎直人
千田健一

3－②

3-①

1－④

3－② ３ｈ

１ｈ

６ｈ 千田健一

指導実践３（集
団指導）フルー
レ

千田健一

千田健一

昼　食 昼　食

検定試験

受　付

３ｈ
フェンシングの
障害や事故と
その予防

宮原聖欣

富山県立富山西高等学校体育館・会議室富山県立富山西高等学校体育館・会議室

第１日

競技者育成プ
ログラム

１ｈ 岡崎直人

フェンシングの
試合規則とフェ
アプレー

フェンシングの
基本的な知識

２ｈ 岡崎直人

１ｈ 岡崎直人

発育発達に合
わせたフェンシ
ングの指導法

２ｈ 岡崎直人

昼　食

指導者の役割 ２ｈ 岡崎直人


